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PREPARATORIA 
Soy Psicóloga por la Universidad Nacional Autónoma de México, especializada en Desarrollo Humano, Psicoterapia en Adolescentes, con                                 
maestría en Psicoterapia Gestalt y actualmente cursando una maestría en Educación.  

Comencé a trabajar en el Colegio Giocosa en 2011 como terapeuta de 3º de secundaria, puesto que ocupé durante dos años para luego pasar                                               
a la preparatoria, también como terapeuta de grado. 

Mi labor es atender las necesidades psicopedagógicas de los alumnos de segundo año de preparatoria mediante un acompañamiento cercano                                     
que favorece su aprendizaje y al mismo tiempo atendiendo el desarrollo de sus habilidades socioemocionales. También imparto la materia de                                       
Orientación Educativa y Psicología en este mismo nivel. Como docente estoy principalmente interesada en que mis alumnos adquieran los                                     
conocimientos propios de cada materia de acuerdo con sus distintas formas de aprendizaje y en fortalecer sus procesos cognitivos. 

Me gusta trabajar en Giocosa porque su filosofía se basa en comprender la diversidad de las capacidades en cada uno de sus alumnos para                                               
construir aquellos aprendizajes que los llevarán a ser personas conscientes de su potencial y de cómo usarlo a favor de sus vidas y de su                                                 
entorno. 

Por las tardes doy consulta privada en el Centro de Atención para Adolescentes (CORA) desde el 2009. 

CONTACTO: grissel.avila@giocosa.edu.mx 
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